
Hello Ehi

धूम्रपान वा भेपिङ छोड्न चाहनुहुन्छ तर कहाँबाट सुरु गर्ने भन्ने थाहा छैन?

Quitline ले तपाईंको भाषामा सेवा दिन्छ

iCanQuit.com.au

Quitline speaks your language – Nepali

https://www.icanquit.com.au/?utm_source=postcard&utm_medium=tv-cessation-resources&utm_campaign=quitline-speaks-your-language
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NSW Quitline निःशुल्क र गोपनीय टेलिफोन परामर्श सेवा हो, जसले तपाईंलाई धूम्रपान र भेपिङ छोड्न 
सहयोग गर्न सक्छ।

यदि तपाईंलाई दोभाषेको आवश्यकता छ भने Quitline मा फोन गर्नुहोस्, आफ्नो भाषा 
बताउनुहोस् र दोभाषेसँग जोडिन प्रतीक्षा गर्नुहोस्।

तपाईं 131 450 मा Translating and Interpreting Service (TIS) मा पनि फोन गरी Quitline मा 
जोडिदिन अनुरोध गर्न सक्नुहुन्छ।

आजै 13 7848 मा फोन गर्नुहोस्


